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Rien n’est plus précieux, 
Rien n’est plus charmant, 
Rien n’est plus émouvant, 
Que le sourire d’une maman ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bonne fête à toutes les mamans! 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 Plusieurs d’entre vous, dans leur jeune temps du moins, ont 
entendu parler de la grâce d’état. Dans une situation donnée, 
facile ou pénible, aisée ou compliquée, plaisante ou douloureuse, 
une grâce est donnée; autrement dit, à chaque situation 
particulière correspond une offre divine particulière pour y faire 
face, bien la vivre. 
 Et quand quelqu’un est en bonne forme, fait des prouesses, 
en quelque domaine que ce soit, artistique, technique, culturelle, 
morale, relationnelle, …, pas seulement religieux, on dit qu’il est 
dans un état de grâce. 
 
 A l’approche de la Pentecôte et de notre journée au château 
de Dalhem, appelons sur nous et sur le monde un esprit d’état et 
un état d’esprit. J’explique. 
 Dans quel état, dans quelles circonstances, dans quel 
monde vivons-nous aujourd’hui? Un monde de relation, de 
rencontres. Ce sera le thème de notre journée de Pentecôte. Les 
rencontres entre membres de F+R, dans et entre les équipes, du 
même âge et entre les âges. Les rencontres entre personnes 
connues et entre celles qui ne se connaissent pas. Les 
rencontres joviales, aisées et les rencontres faites de méfiance, 
de retenue, de crainte. Rester entre soi est bien naturel, 
sécurisant. Mais la rencontre de l’autre, de l’étrange, de 
l’étranger, elle demande de nous qu’on s’y décide, d’abord. Elle 
nous enrichi, nous fait évoluer, ensuite. Et des étrangers, il en 
existe de toute sorte, depuis celui ou celle de ma famille, de mon 
équipe avec qui je ne parle presque pas jusqu’à la personne dont 
je ne connais ni la langue, ni la culture. Oser sortir de soi, de son 
petit monde ne va pas de soi. Il faut un souffle qui nous y 
emporte. Mais c’est pour notre édification; pour nous élever, nous 
faire grandir, autrement dit. 



 A la Pentecôte, les apôtres ont fait claquer les volets du lieu 
où ils se calfeutraient frileusement, craintivement. Voyez quel 
éclatement de vie en a jailli ! Un esprit, un Esprit approprié à leur 
état craintif du moment leur a donné d’en sortir, et de quelle 
manière! 
 Aujourd’hui où l’on nous parle tant de sécurité, de se fermer 
à l’autre, que vienne cet esprit d’état, cet esprit qui ose la 
rencontre, qui y trouve sa joie. 
 
 Quand on parle d’état d’esprit, je trouve qu’il y a comme 
une note de fatalisme; «c’est ainsi qu’il est luné; c’est sa 
mentalité, son état d’esprit», dira-t-on. En Inversant l’ordre des 
mots, je pense que nous prenons mieux conscience qu’être dans 
telle mentalité, tel esprit, c’est un choix qui nous revient. J’ai un 
jour trouvé une carte postale, illustrée d’une tête d’âne, avec la 
légende suivante: «Tu n’es pas responsable de la tête que tu as, 
mais bien de celle que tu fais.» Appelons donc sur nous, 
accueillons cet Esprit divin; que grâce à Lui, nos états d’âme 
aient du souffle, de la hauteur et que nos rencontres portent les 
uns et les autres à se dépasser.  
 
 Pour terminer, je vous illustre cela par une petite histoire 
rapportée par un maître tibétain. 
Quand la jeune mariée arriva pour vivre chez son mari, il ne fallut 
pas bien longtemps avant qu’elle ne se dispute avec sa belle-
mère. L’ambiance entres elles deux était devenue invivable, au 
point que la jeune bru alla trouver son médecin pour qu’il lui 
prescrive un poison à servir à sa belle-mère. Celui-ci la dissuada 
d’utiliser un poison violent car, "à qui profite le crime", très vite, 
les soupçons l’auraient désignées … ainsi que le médecin. Il lui 
prescrivit donc un poison qui allait agir sur le long terme et il 
enjoignit l’épouse à faire montre de gentillesse avec sa belle-
mère afin que, tout en donnant cette drogue, elle écarte toute 
méfiance à son égard. 
Ainsi fit-elle. Tant et si bien que la vieille commença à trouver que 
sa bru n’était pas si désagréable qu’elle le pensait. Et 
inversement, les sentiments de la jeune à l’égard de son aînée 
évoluaient également. Quelques mois plus tard, la jeune épouse 
ne se comprenait plus: «Comment ai-je pu vouloir la mort d’une 
belle-mère aussi amicale», se dit-elle. Et, pleine de remords, elle 



courut chez le médecin le supplier de lui fournir un antidote. 
«Hélas, lui dit-il, il n’existe aucun antidote à ce que vous avez 
fait.» Affolée, la jeune mariée parlait alors d’aller se pendre. Mais 
le médecin lui expliqua: «Tout ce que vous avez fait, ce n’est que 
distiller de la gentillesse. Et à cela, il n’y a pas d’antidote. Quant à 
la poudre de perlin-pin-pin que je vous avais prescrite, elle est 
inoffensive.» 
 
 Bon choix à chacune, chacun dans l’esprit voulu pour l’état 
de ses rencontres! 
 

Frédéric Paque, Les Mains Ouvertes 
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LES AGAPES  

auront lieu le 19 novembre 2016 

au Casino et la Chapelle du COLLÈGE ST-HADELIN 

à Visé et organisées conjointement par  

les équipes PERCE-NEIGE et MATIN CLAIR. 

 
 
 
 











 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 En 1985, un chirurgien 
américain organise le premier 
"Relay For Life" à Tacoma; durant 
24 heures, il enchaîne les tours 
d’une piste d’athlétisme afin de 
récolter de l’argent au profit de 
l’American Cancer Society. 
 Aujourd’hui, des "Relais pour la 
Vie" sont organisés dans plus de 20 
pays en dehors des USA; une trentaine ont vu le jour en 
Belgique. 
 Pour la 3

e
 année consécutive, un Relais est organisé à Visé 

et comme en 2014 et 2015, il se déroulera sur la piste 
d’athlétisme de la rue de Berneau, piste autour de laquelle des 
équipes vont se relayer pendant 24 heures symbolisant ainsi le 
combat de chaque instant mené par les patients et leurs proches 
contre la maladie. Ce n’est pas une compétition sportive, chacun 
marche à son rythme et suivant ses possibilités physiques. 
 Les années précédentes, des membres de la Chaîne de 
Visé: Matin Clair, Euréka, Perce-Neige, Helder Camara et Le 
Chameau Qui Tousse ont formé une équipe et participé à cet 
évènement. Le nom: "Le Chameau Qui Chante au Matin Clair". 

Rejoignez-nous!!! 



Cette organisation suit un double objectif: 
 

Le premier:  
Cérémonie d’ouverture (célébrer et mettre à l’honneur les 
Battants qui ont vaincu ou se battent encore contre le cancer); 
Cérémonie des bougies (rendre hommage aux personnes 
emportées par le cancer) et  
Cérémonie de clôture (lutter ensemble contre le cancer). 
 

Le second: collecter des fonds intégralement reversés à la 
Fondation contre le cancer: 10 € de participation par personne 
inscrite, dons, sponsoring, recettes des bars, de la restauration, 
organisations diverses.  
Pour Visé: en 2014: 113.899 €; 2015: 151.383 €; 2016: ???).                             
Ces fonds serviront à  
 soutenir la recherche scientifique,  
 promouvoir la prévention et des modes de vie sains, 
 apporter un accompagnement social aux personnes touchées 

par le cancer et à leurs proches. 
 

Comment participer? 
Vous pouvez former une 
équipe, rejoindre une équipe 
déjà formée, sponsoriser ou 
soutenir financièrement une 
équipe ou un participant. 
Vous pouvez aussi acheter 
auprès d’un de nos équipiers 
soit un badge (3 €), soit un 
bracelet (3 €) soit un sachet 
bougie (5 €) 
 

Renseignements: 
Consultez le site http://www.relaispourlavie.be/relays/vise-2016, 
contactez un responsable de l’organisation (rubrique contact sur 
le site). 
 
Si vous souhaitez rejoindre notre équipe "Le Chameau qui 
Chante au Matin Clair"; nous sponsoriser ou effectuer un don: 

http://www.relaispourlavie.be/relays/vise-2016


- Rendez-vous sur le site ci-dessus et suivez les instructions 
(possibilité d’attestation fiscale pour les dons supérieurs à              
40 €) 

- ou versez votre don ou vos 10 € d’inscription dans l’équipe sur 
le compte BE 81 3770 1353 9924 de la Chorale César Franck 
de Visé, en communication «vos coordonnées ainsi que la 
mention "Relais pour la Vie"»; cet argent sera reversé sur le 
compte de l’équipe.  

- ou contactez René MARX par mail: renemarx@hotmail.com 
ou par téléphone: 04/379.53.60. 

 
Vous pouvez bien sûr communiquer ces renseignements à vos 
familles, équipiers, amis et connaissances. 
 

Nous avons besoin de vous. 
 

ENSEMBLE POUR LA VIE 
 

Merci de l’intérêt porté aux Relais 
 

 



 

 
 

NAISSANCES 
 

 de THEO, arrière-petit-fils de Jeanne et Paul CLESSE, équipe 
Sainte-Claire. 

 d'ELINE, petite-fille de Joséphine et Ghislain LEVAUX, équipe 
Perce Neige 

 de LEONORE, petite-fille d'Yvette et Edmond DE FLINES, 
équipe des Mains Ouvertes. 

 de JULIETTE, petite-fille de Denise et Guy Halleux, équipe La 
Cordée 
 

"Le Seigneur fit pour moi des merveilles; 
 Saint est son nom!" 

 

 

 

DECES 
 

 de Paul BRUYERE, frère de Myriam TOUSSAINT-BRUYERE, 

équipe Jean XXIII et beau-fils de Paule et Jacques BOUTIER, 
équipe Mère Teresa. 

 de la Maman d'Yvette THYS, équipe des Linaigrettes. 
  

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Le 4e mardi du mois, soit  

24 mai - 28 juin - 26 juillet (sous réserve) - 23 août (sous réserve) 

 



 
 

 
 
 

samedi 2 juillet de 13 heures à ... 
au Cercle paroissial de Devant-le-Pont 

 

Atelier culinaire et dégustation 

Souper "La Congolaise dans votre assiette" 

Africa night, soirée africaine 
 

Unités pastorales de la Basse-Meuse et de la Vallée du Geer 
Abbé Willy Mfukala 

 
 

 
 

 
 

 

 Cher(e)s ami(e)s, je vous transmets les remerciements des membres et 
des bénéficiaires de l'ongd FEMMES DU MONDE pour l'aide fournie en 2015 
qui a permis la réalisation de leurs projets:  
 

 Un appui financier et matériel à 80 mamans.  

 L'achat de machines à coudre pour le centre de formation des jeunes filles 
mères.  

 L'envoi de matériels divers (machine à coudre Singer, PC, outils, ...) 

 L'achat de semences de pommes de terre. 

 La prise en charge de l’élève Ketsia. 
 

 C'est vraiment, toujours, avec beaucoup de joie que je vous informe des 
avancées de notre asbl Makala  et de notre partenaire les "Femmes du Monde" 
... ces progrès ont été réalisés grâce à votre participation et à votre implication, 
à des degrés divers, dans nos actions ... Merci, merci, merci !!! 
 
 

Bernadette, Eq. Mains Ouvertes & ASBL Makala 
 

 

Retenez déjà la date de notre SOUPER: le samedi 1er OCTOBRE 2016 
salle Casino du collège St-Hadelin 

 

Fond. Roi Baudouin, compte BE10 0000 0000 0404, mention ***128/2332/00051***



 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Bonne fête aux mamans 

Editorial 

JOURNEE DE PENTECOTE 

RencontreS 

Déroulement de la journée  

Inscription … 

Relais pour la Vie 

Dans nos familles ... 

Ça se passe à Visé: 

Taizé 

Invitation "L'été, Visé, aux saveurs de l'Afrique" 

Nouvelles des Femmes du Monde de Makala 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Réalisation: LA PORTE OUVERTE asbl, pl. Collégiale 9, VISE - tél./fax 04.379.14.32 
Un service de secrétariat à votre disposition: photocopies, dactylographie, (courrier, 

mémoires, etc.), réalisation de périodiques, affiches, …  envoi/réception de fax, e-mail 
Une ludothèque (prêt de jeux et animation), une salle de réunion et un cinéma 


